


DE JONGE ONDERZOEKERS

Peuters met een

ontwikkelingsvoorsprong

In Naaldwijk ging eind augustus een speciale groep van start voor peuters met een
(vermoedelijke) ontwikkelingsvoorsprong. Waarom? Hoe ziet het aanbod in deze
groep eruit? En waar moel je rekening mee houden als je werkt met deze kinderen?

viis 2 jaar en acht maanden. Ze
E speelde altijd met Lynn, die kort-

geleden op school is gestart.
Sindsdien lijkt Evi de aansluiting met de
groep niet meer te kunnen vinden. Ze

blijft vooral in de buurt van pedagogisch
medewerker Sabine, aan wie ze hele ver-

halen vertelt. Gezellig, vindt Sabine, maar

ze maakt zich er ook een beetje zorgen
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over dat Evi geen contact zoekt met ande-
re kinderen, Wat kan er aan de hand zijn?
‘Mogelijk heeft Evi een ontwikkelings-
voorsprong, zegt talentenbegeleider en
pedagogisch coach Mirjam Veldhoven
van Cleverbee (een bureau dat jonge
kinderen met een ontwikkelingsvoor-
sprong ondersteunt). ‘Pedagogisch mede-
werkers herkennen dit niet altijd. Het zou
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goed zijn als ze meer leren over wat een
ontwikkelingsvoorsprong is. Zo kunnen

ze kinderen die voorlopen beter herken-

nen en begeleiden!

KENMERKEN

Kinderen met een ontwikkelingsvoor-
sprong hebben een groot intellect. Dat
betekent ze vaak snel zijn in hun verbale
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ontwikkeling: ze maken al vroeg lange
zinnen met moeilijke woorden. Vaak ken-
hen ze ook veel cijfers, kleuren of ruimte-
lijke begrippen. Ze hebben meestal een
heel goed geheugen. En hun grote leergie-
righeid valt op. Ze stellen lastige vragen,
zoals: hoe kan het dat vogels kunnen vlie-
gen? Ook zijn het creatieve denkers. Later
blijkt meestal dat ze hoogbegaafd zijn.
Daarnaast hebben deze kinderen bepaal-
de zijuskenmerken die in het oog sprin-
gen. Ze zijn gevoelig voor sfeer en prik-
kels, zijn perfectionistisch, nieuwsgierig,
hebben een groot rechtvaardigheidsge-
voel en veel behoefte aan autonomie. In
de groep vertonen ze vaak ‘ander’ gedrag.
Ze zijn maken bijvoorbeeld weinig con-
tact met andere kinderen, zoals Evi, zijn
heel stilletjes of juist erg druk en baldadig,
Door een kind goed te observeren, kom je
erachter of het (mogelijk) een ontwikke-
lingsvoorsprong heeft. ‘Vraag je steeds af
water aan de hand is, zegt Mirjam. ‘Is een
kind druk, omdat het zich niet kan focus-
sen? Of omdat het speelgoed voor hem
niet uitdagend genoeg is?’

AANPASSINGSGEDRAG

Peuters met een ontwikkelingsvoorsprong
komen in een reguliere groep meestal niet
genoeg tot hun recht, ‘Ze zijn bijvoor-
beeld snel uitgekeken op het materijaal’
vertelt Mirjam. ‘Ook missen ze het con-
tact met 'ontwikkelingsgelijken’: kinderen
met hetzelfde ontwikkelingsniveau en
vergelijkbare interesses’

Omdat kinderen nou eenmaal niet graag
buiten de boot vallen, gaan ze zich vaak
aanpassen aan anderen in de groep. Maar
als ze niet kunnen laten zien wie ze wer-
kelijk zijn, dan betalen ze daar wel een tol
voor. ‘Als ze thuiskomen, kunnen ze heel
moe, boos en/of verdrietig zijn.

PILOTS

Stichting iQ+ helpt hoogbegaafde kinde-
ren en hun ouders die op zoek zijn naar
de juiste begeleiding. iQ+ benaderde
kjnderopvangorganisatie Stichting Kwest
met de vraag of deze iets zou kunnen
betekenen voor peuters met een ontwik-
kelingsvoorsprong. 'Daar stonden we
zeker voor open! zegt Angelique Dessens,

locatiemanager van kindercentrum Do-
ReMi (onderdeel van Stichting Kwest).
DoReMi draaide voor de zomer twee
maal een pilot, steeds van acht weken,
Voor peuters met een ontwikkelingsvoor-
sprong uit de hele regio. Op woensdag-
ochtend konden zij meedoen met de
8roep De Jonge Onderzoekers, De pilots
waren een succes. ‘Ouders vertelden dat
hun kind veel opgewekter thuiskwam!
aldus Angelique.

Vanafaugustus is De Jonge Onderzoekers
eenstructurele, gesubsidieerde peuter-
groep bij DoReMi geworden, Ouders mel-
den hun kind er zelf voor aan, soms nadat
een pm'er uit de vaste groep van het kind
ze over deze mogelijkheid heeft verteld. Er
volgt dan een kennismakjngsgesprek met
Mirjam, waarin besproken wordt waaruit
de (mogelijke) voorsprong van het kind
blijkt. Ook komt de peuter een keer proef-
draaien op de groep om te zien ofhet aan-
bod aansluit bij zijn behoeften,

EXTRA UITDAGING

Wat maakt De Jonge Onderzoekers an-
ders dan een reguliere groep? Wat heb-
ben deze kinderen (extra) nodig en wat
vraagt dit van pm'ers? ‘Om te beginnen
hebben deze peuters behoefte aan extra
uitdaging; vertelt Angelique. ‘Als pm'er
moet je aansluiten bij hun capacitei-
ten en leefwereld. Zoek dus ver-
dieping, zorg voor een rijk aan-
bod dat interessant is voor
kinderen met meer in hun
mars, maak activiteiten wat
moeilijker. Mirjam: ‘Doe
bijvoorbeeld samen eeng

een gezelschapsspel voor
kinderen van 4+, maak een
collage over een bepaald
onderwerp, geef uitdagende
opdrachten: “Hier heh je kar-
ton. Kun je een stal maken voor
de zebra?”

Daarnaast is het van belang om kin-
deren te laten voelen dat ze er mogen
zijn. Dit betekent dat je rekening moet
houden met hun zijnskenmerken, Mirjam
geeft voorbeelden. ‘Praat niet met luide
stem; vanwege hun gevoelige zintuigen
schrikken deze peuters hiervan, En houd

rekening met hun 1'echtvaardighe1‘dsge-
voel. Stel, een peuter gaat van tafel tijdens
heteten, terwijl de afspraak is dat je blijft
zitten totdat iedereen klaar is, Dan kun-
nen de anderen heel boos worden. Ga
dan in gesprek: misschien moest dit kind-
je naar de we? Dan zullen ze er vaak wel
begrip voor hebben!

DOELEN, ACTIVITEITEN,
THEMA'S

Angelique en Mirjam leggen uit dat ze
binnen De Jonge Onderzoekers werken
aan doelen. ‘Een doel is bijvoorbeeld:
leren samenwerken! zegt Mirjam. ‘Dit kan
lastig zijn voor deze peuters. Ze hebben
Ineestal al helemaal uitgedacht hoe iets
moet en willen het dan het liefst op hun
eigen manier doen’

Bij ieder doel wordt een activiteit geko-
zen, ‘Stel, het doel is: leren omgaan met
perfectionisme. Dan kun je bijvoorbeeld
een moeilijke puzzel neerleggen. Hoe
gaat een kind ermee om alg hij deze
“fout” doet? Benoem dit. “Goh, het lukt
niet meteen. Hoe vind je dat? Wat kun je
nu doen?” Maak duidelijk dat fouten >

‘Samenwerken kan lastig
zijn voor deze peuters’

KINDEROPVANG | DECEMBER 2021 29




HOE SPEEL JE IN OP KINDEREN MET EEN VOORSPRONG?

Doe kennis op

Wat is een ontwikkelingsvoor-
sprong? Welke signalen van
een mogelijke voorsprong
herken je bij een peuter, of
misschien ook al bij een dreu-
mes of baby? Hoe stem je af
op kinderen die voorlopen?
Informatie en gratis tools vind
je onder meer hier:
cleverbee.nl/voorsprong.html
expertgroepontwikkelings-
voorsprong.nl/instrument

Praat met ouders

Het kan best zijn dat ouders
nog niet vermoeden dat hun
kind een ontwikkelingsvoor-

sprong heeft; zij hebben im-
mers weinig vergelijkingsma-
teriaal. Bovendien vinden ze
het gedrag van hun kind vaak
heel gewoon, omdat ze het
van zichzelf herkennen uit hun
jeugd.

Zorg voor uitdagende
materialen en activiteiten
Deze peuters hebben een grote
ontdekkingsdrang. Kies daar-
om voor uitdagend (open)
materiaal, zoals lappen stof,
stokken en dozen om mee te
bouwen. Zorg voor informatie-
boekjes over verschillende
onderwerpen en bied moeilijke

puzzels en smartgames, waar-
bij je kinderen begeleidt. Ook
‘echt’ materiaal spreekt aan.
Ga je groentesoep maken?
Laat de kinderen dan met ech-
te messen de groente snijden.

Stel verdiepende vragen
'Hoe kun je deze flat hoger
maken, zonder dat hij om-
valt?' '"Hoe komt het dat we
heel veel schuim krijgen als
we water en badschuim men-
gen met een mixer?' Het
denkvermogen van deze
kinderen is groot en daar doe
je met dit soort vragen een
beroep op.

Breng kinderen van hetzelfde
niveau samen

Zorg dat kinderen regelmatig
kunnen optrekken met 'ont-
wikkelingsgelijken'. Misschien
kunnen jullie de kinderen met
een ontwikkelingsvoorsprong
(uit verschillende groepen van
dezelfde locatie) een paar uur
per week samen laten spelen?

Zorg voor een goede overdracht
Een goede doorgaande lijn is
belangrijk. Informeer tijdig de
basisschool als een kind een
ontwikkelingsvoorsprong heeft.
Misschien mag hij wat eerder
komen wennen op school?

maken mag. Bijvoorbeeld door het steeds
te benoemen als je zelf een fout maakt en
te laten zien hoe je die oplost!

De doelen en activiteiten worden gekop-
peld aan een thema. Dat thema is niet per
se heel anders dan op reguliere groepen.
‘Maar je graaft een spade dieper, zegt
Mirjam. ‘Stel, je thema is: het menselijk
lichaam. Dan ga je niet alleen iets vertel-
len over mond, armen en benen, maar
ook over slokdarm en spijsvertering,

KENNIS VERSPREIDEN

De groep voor kinderen met een ontwikke-
lingsvoorsprong wordt ‘vast’ begeleid door
Mirjam en door wisselende pedagogisch
medewerkers van Stichting Kwest. ‘Een
pm'er draait steeds acht weken mee, daar-
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na neemt een collega het stokje over, zegt
Angelique. Daarnaast volgen twee pm'ers
de jaaropleiding van de Expertgroep Ont-
wikkelingsvoorsprong. Op die manier
vergroot de organisatie de kennis over
kinderen met een ontwikkelingsvoor-
sprong. Dit heeft effect, ziet Angelique. Zo
signaleren medewerkers steeds beter of
een kind mogelijk voorloopt. Ook werken
ze aan aansprekende activiteiten en een
ander aanbod. ‘Een collega bedacht bij-
voorbeeld een activiteit om kleuren te
mixen, waarbij ze inging op het verschil
tussen primaire en secundaire kleuren. En
onlangs hebben we meerkantige blokken
aangeschalft, die peuters extra uitdaging
bieden bij het bouwen! Na een opstartfase
van een jaar zal De Jonge Onderzoekers

begeleid gaan worden door twee vaste
gezichten vanuit Stichting Kwest.

OVERBODIG

Als de kennis over het herkennen en be-
geleiden van peuters met een ontwikke-
lingsvoorsprong beter verspreid raakt, is
een speciale regionale peutergroep uit-
eindelijk niet meer nodig, denkt Ange-
lique. ‘Kinderen kunnen dan op de eigen
locatie passende begeleiding krijgen).
‘Eigenlijk zou aandacht voor kinderen
met een voorsprong net zo gewoon moe-
ten zijn als voor kinderen met een achter-
stand; vult Mirjam aan. 'Het draait er
immers om dat je zo goed mogelijk aan-
sluit bij de ontwikkelingsbehoeften van
een kind. Wat die behoeften ook zijn. <



